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K A L E N D A R I U M 

    L I S T O P A D – XI 

  DZIEŃ WSZYSTKICH ŚWIĘTYCH 

  NARODOWE ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI 

  OGÓLNOPOLSKI DZIEŃ PRAW DZIECKA  

 ŚWIATOWY DZIEŃ PLUSZOWEGO MISIA 

   ANDRZEJKI 
 

 WAŻNE  SPRAWY  w klasie 3b  

 Spotkanie (wykład) on-line z naukowcem Uniwersytetu Dzieci w Klasie; 
 „Mnemotechniki pamięci” Z naszą pamięcią i koncentracją różnie 

bywa, dlatego wzięliśmy udział w zajęciach - TRENING PAMIĘCI. Jeśli 
będziemy ćwiczyć poznane techniki, to za jakiś czas… nie musimy 
wiązać supełków! 

 „Młodzi obywatele. Jak poznać kraj, w którym mieszkamy?"- Dlaczego 
flagi mają różne barwy?” → Zajęcia Uniwersytetu Dzieci w Klasie: 

 Przygotowanie patriotycznych kotylionów;  
 „Przemoc psychiczna i fizyczna"→ warsztaty z psychologiem; 
 „Jak radzić sobie z agresją bezdomnych zwierząt?” → warsztaty ze 

strażnikiem miejskim; 
 Opieka nad NANDU SZARYM z Krakowskiego ZOO; 
 Ogólnopolski Dzień Praw Dziecka → panel dyskusyjny, plakaty;  
 Misie, miśki i misiaczki mają swój Dzień w kalendarzu → 25 listopada; 
 Referaty wzbogacające wiedzę przyrodniczą; 
 Andrzejkowe wróżby i przepowiednie; 
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 UROCZYSTOŚCI: 

 11 listopada NARODOWE ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI 

   Symbole narodowe mają długą historię. Sięga ona czasów, gdy nie było 
jeszcze państw w takim kształcie jak teraz. Od bardzo dawna właśnie 
symbole pomagały ludziom łączyć się w grupy. Grupy te stawały się 
wspólnotami – miały wspólny język, wierzenia, tradycje… Były przywiązane 
do jakiegoś terenu, do swojego miejsca na ziemi. Według legendy naszym 
przodkom to miejsce wskazał orzeł biały. Oprócz herbu (orzeł biały), 
symbolami Polski jest białoczerwona flaga  i hymn „Mazurek Dąbrowskiego”. 
O nasze miejsce na ziemi powinniśmy wspólnie dbać i starać się zachowywać 
tak, aby dobrze nam się żyło. Taką postawę nazywamy PATRIOTYZMEM. 
 
NIEPODLEGŁA! Jak już pewnie wiecie, historia naszego kraju nie była łatwa. 
Przez 123 lata zaborów Polacy próbowali odzyskać wolność. W końcu 
zaborcze kraje pokłóciły się, po czym wybuchła I wojna światowa (1914-
1918). Był to ogromny konflikt, ale właśnie w wyniku zawieruchy, którą 
spowodował, 11 listopada 1918 roku Polska odzyskała niepodległość. Jej 
ziemie połączyły się i znowu stały się jednym krajem. Polska urodziła się na 
nowo i wróciła na mapy świata!                                          Zuzanna Czajka 
 

CO TO ZNACZY BYĆ PATRIOTĄ?   
 

 
-Być człowiekiem prawym, uczciwym i kochającym Ojczyznę. 
-Szanować symbole narodowe. 
-Uczestniczyć w różnych uroczystościach państwowych. 
-Być miłym, grzecznym i dobrym dla ludzi.                        
-Uczyć się i odnosić sukcesy. 
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20 listopada 
OGÓLNOPOLSKI DZIEŃ PRAW DZIECKA 

 

 
 

W tym dniu zajęcia poświęciliśmy dyskusji na temat praw dzieci 
zawartych w KONWENCJI O PRAWACH DZIECKA. 
Czym jest Konwencja o Prawach Dziecka? 
   Jest to międzynarodowa umowa opisująca prawa dzieci. Została ona przyjęta 
przez Zgromadzenie Ogólne ONZ 20 listopada 1989 roku. To dokument 
obowiązujący  niemal we wszystkich państwach świata. W Polsce Konwencja 
obowiązuje od 7 lipca 1991 r. Prawa wymienione w Konwencji mają wszystkie 
dzieci, a więc również ty; bez względu na to, kim jesteś, gdzie mieszkasz, czym 
zajmują się twoi rodzice, jakim mówisz językiem,  jaką wyznajesz religię, jakiej 
jesteś płci, jaka jest twoja kultura, czy jesteś w pełni sprawny, czy też nie, 
bogaty czy biedny.  
ZAPAMIĘTAJ: Ja mam prawo! – Ty masz prawo! – On ma prawo ! –  My mamy 
prawa ! – Wy macie prawa ! – Oni mają prawa !                                         

 
● PRAWO DO ŻYCIA I ROZWOJU ● PRAWO DO WYCHOWANIA                   

W RODZINIE   ● PRAWO DO NAUKI 
● PRAWO DO ŻYCIA BEZ  PRZEMOCY I PONIŻANIA 

      ● PRAWO DO TOŻSAMOŚCI ● PRAWO DO SWOBODY MYŚLI,        
           SUMIENIA I RELIGII ● PRAWO DO WYPOWIEDZI                                
      ● PRAWO DO INFORMACJI   ● PRAWO DO PRYWATNOŚCI               
                    ● PRAWO DO STOWARZYSZANIA  

 

 



5 

 

 
                        

   
 

 

25 listopada 
ŚWIATOWY DZIEŃ PLUSZOWEGO MISIA  

 

                           
25 listopada na całym świecie obchodzony jest Dzień Pluszowego Misia. 

Zabawka ta od prawie 120 lat towarzyszy dzieciom pod każda szerokością 

geograficzną ciesząc najmłodszych i nieco starszych. Każdy z nas ma lub 

miał pluszowego przyjaciela, pomagającego przetrwać ciężkie chwile. 

Wszyscy przynieśliśmy do klasy swoje Misie, Miśki, Misiory                                     

i było…MISIACZKOWO ! 
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A N D R Z E J K I    

Jest to wieczór wróżb odprawiany w nocy z 29 na 30 listopada. 
Przypadają one w wigilię imienin Andrzeja. Tradycja andrzejkowa ma już 
ponad 500 lat. Kiedyś była połączona zwykle z ciekawością życia 
uczuciowego panien szukających mężów. To ich patronem jest św. 
Andrzej. Niektóre źródła podają, że tradycja ta wywodzi się ze 
starożytnej Grecji. Dzisiaj wieczór i noc 29-30 listopada to zabawy 
będące przy okazji czasem pożegnania rozrywek przed zbliżającym się 
adwentem. 

„…W andrzejkową noc, kiedy byłam jeszcze mała 
moja mama za wróżbitkę się przebrała. 

Wosk przez dziurkę od klucza lała i przyszłość mi przepowiadała. 
Innym razem serce papierowe do nakłucia szpilką mi podała, 

a na odwrocie mojego przyszłego męża imię chowała. 
Kiedyś znowu jak znajomi do nas przyjechali, 
swoje buty jeden za drugim wszyscy ustawiali. 

Czyj but pierwszy przekroczył próg, temu był pisany ślub!...” 
 

W naszej klasie zrobiło się tajemniczo i zagadkowo. Każdy                                       
z niecierpliwością oczekiwał na ten moment, kiedy wróżki Zuzia, Nina,  
Ola i Pola zaczną przepowiadać naszą przyszłość! Ułatwiały im to 

odpowiedzialne zadanie wróżby: babeczki z niespodzianką, karteczki                   

z zawodami, pantofle, serduszka z imionami, karty… Było dużo zabawy, 

śmiechu, czasem zaskoczenia i dąsów. Ale ostatecznie traktujemy to            

z … lekkim przymrużeniem oka. 

                        
              Ola Paos, Nina Lasek, Ola Urban, Zuzia Staniszewska, Łucja Szymczyk 
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    Jesienne pisanie …  
    

                            „IGIEŁKA” 
    Jestem igłą sosny. Lubię to drzewo, ponieważ mam tu dużo przyjaciół, 

sióstr i braci. Jestem mała i drobna. Marzę o tym, żeby być dużą i silną igłą, 

taką jak moi bliscy! Czasami przyfruwa silny wiatr i zrywa nas z drzewa. Tym 

razem szarpnął mną tak mocno, że oderwałam się od gałązki i pofrunęłam 

gdzieś wysoko… – Ratunku! Pomocy! – krzyczałam spadając w dół. Wirowałam 

tak długo, aż zakręciło mi się w głowie. W pewnym momencie zobaczyłam, że 

leżę na parapecie szkolnego okna. – Co ze mną będzie?! – pomyślałam ze 

strachem. O poranku pani zabrała mnie z okna, żeby pokazać dzieciom 

różnicę między igłą sosny i świerku. Długo mnie oglądali, a nawet niektórzy 

mówili: „Ładna ta igiełka”. Czułam się wtedy bardzo przyjemnie. Wiedziałam 

już, że nie zagraża mi niebezpieczeństwo. Potem pani włożyła mnie do teczki, 

abym się wysuszyła. Mieszkałam tam dwa miesiące i nikt mi nie przeszkadzał. 

Aż któregoś dnia pani wyciągnęła mnie z mojej kryjówki i włożyła do albumu 

z innymi zasuszonymi  igłami i kolorowymi listkami.  

     I tak wyleguję się, czekając na moją rodzinę i przyjaciół z sosnowego 

drzewa.                                                        Nina Lasek                                                                                                          
                                                             

                                                        „ZGUBIONY KOZACZEK” 
     Moje klonowe drzewo ma ponad pięćset lat! Teraz nastała jesień                              

i cały las tonie w złotych, pomarańczowych i czerwonych kolorach. Jest 

bajecznie! Ale kiedyś to się skończy. Marzę, aby znaleźć schronienie                        

w grubej i starej księdze. Nie przypuszczałem, że stanie się to tak szybko. 

Pewnego dnia odwiedził nas dzik, bo z sąsiadującego dębu spadały najlepsze 

w okolicy żołędzie. Był ustrojony w piękne, czerwone kozaczki. Odchodząc 

zgubił jednego, ale zachwycony smakiem świeżutkich żołędzi nie zauważył 

tego i popędził w głąb lasu. Wtem zerwał się silny wiatr i spadłem tuż koło 

ślicznego bucika. Natychmiast go założyłem. Leżał na mnie „jak ulał”! Nawet 

nie zauważyłem, jak starszy pan zatrzymał się i bacznie mi się przyglądał. – 

„Jaki śliczny klonowy liść! I do tego w kozaczku…!” – usłyszałem jego głos. 

Byłem trochę zaniepokojony, bo schylił się i zaczął mnie wygrzebywać                        
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z trawy. Na szczęście zabrał mnie do domu razem z czerwonym kozaczkiem! 

Długo się zastanawiał, aż z półki wyciągnął grubą książkę i umieścił mnie 

między pożółkłymi kartkami. Byłem szczęśliwy!!! Przecież marzyłem o tym!       

   Siedzę tam do dziś i kocham tę starą księgę!                                                                                         
                                                        Zuzanna Homola 

 
                         „BOJĘ SIĘ JESIENI…”  
    Jestem małym i delikatnym liściem kasztanowca. Ostatnio zmieniłem kolor 

na żółty. Wszystkie liście na drzewie plotkują o jesieni. Nie wiem jak 

wygląda ta pora roku, więc trochę się boję. Mój przyjaciel Brązowy Kasztan  

spadł niedawno z drzewa, więc zakładam, ze mnie spotka to samo?! Silny 

podmuch wiatru zerwał mnie z gałęzi i porwał wysoko. Długo wirowałem                       

w powietrzu, aż nagle ptak chwycił mnie dziobem i zaniósł do swojego 

gniazda. Tam przebywałem niedługo, gdyż jedno z piskląt niechcący 

wypchnęło mnie. Spadając, wylądowałem na głowie małego chłopca. Położył 

mnie na ręce  i powiedział: - „Jaki śliczny listeczek!”. Następnego dnia zabrał 

mnie do szkoły, bo chciał się pochwalić swoim skarbem. Zostałem 

umieszczony w szkolnej gablocie pośród innych, ciekawych okazów 

przyrodniczych. Jestem bardzo dumny z tego, że zamieszkałem w tym 

miejscu. 

    Teraz wiem, że jesieni nie trzeba się bać! 
                                                        Alicja Światłowska    

 

  LISTOPADOWE PRZYSŁOWIA: 
 

          „Słońce listopada mrozy zapowiada.”   

 

„ Jaka pogoda listopadowa, taka i marcowa.”  

 

„W listopadzie goło w sadzie.” 

    „Gdy w listopadzie liść na szczytach drzew trzyma,                      

           to w maju na nowe liście spadnie jeszcze zima.”  

 

„W listopadzie grzmi, chłop o wiośnie śni.”  

        „Grzmot listopada dużo zboża zapowiada.”                 
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              DOBRE RADY… z jesiennej apteczki 

           według przepisów: Zuzi Staniszewskiej, Oli Urban i Łucji Szymczyk 
 

SYROP na odporność:  
1. 3 twarde cytryny sparzyć wrzątkiem, wypestkować i wraz ze  

skórą zetrzeć na tarce. 
2. 24 ząbki czosnku (około 3 główki) zmiksować. 
3. 1 litr wody zagotować z dużą ilością cukru (syrop). Ostudzić,  
         połączyć z czosnkiem i cytryną. 
4. Pozostawić pod przykryciem na 12 godzin. Potem przecedzić  
         przez sito, przelać do ciemnej butelki i przechowywać w  
         lodówce.  
 

HERBATKA dla chorego i zdrowego: 
1. Do kubka włożyć laskę cynamonu, anyż, goździki, pokrojony imbir  

i saszetkę herbaty. 
2. Wszystko zalać wrzątkiem i przykryć na kilkanaście minut. 
3. Potem włożyć plaster pomarańczy i cytryny. 
4. Na koniec wlać sok malinowy, miód według uznania. 
5. Wszystko dokładnie wymieszać i pić małymi łykami. 
 
MOCZENIE stóp 
   Od dawnych lat moje prababcie moczyły stopy chroniąc się przed 
chorobą lub próbując jej się pozbyć. W tym celu wlewały do miednicy 
ciepłą wodę z solą, wywarem z rumianku i mięty. Potem zanurzały stopy 
na co najmniej 30 minut, dbając o zachowanie ciepła wody. Moczenie 
stóp zwalcza katar i kichanie. A jeśli nie pomoże, to na pewno nie 
zaszkodzi… .  
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PODRÓŻE małe i DUŻE 

 

  „HEJ, od Krakowa…” 

 
 

 

 

 

 
W ramach przygotowań do konkursu  „Krakusek” 
odbyliśmy 7 listopada 2024r. warsztaty                       
w Muzeum Etnograficznym w Krakowie. Na 
początku spotkania dowiedzieliśmy się                                 
o etnografie, znawcy folkloru Małopolski                                
i współorganizatorze muzeum – Sewerynie 
Udzieli. Następnie poznaliśmy wygląd i wnętrze 
dawnej, wiejskiej chaty, sprzęty rolnicze, ludowe 
stroje oraz tradycje bożonarodzeniowe                                
i wielkanocne Krakowa i okolic. Dzięki temu wiemy 
dużo więcej o naszym regionie i jego historii.                            
                                        Pola Dziadowicz  

                                                         

 

  „BOMBEK” -Fabryka ozdób choinkowych  

 
 

 

 

 

 
 

 
 
Zbliżają się święta Bożego Narodzenia więc                     
27 października 2024r. skorzystaliśmy                         
z warsztatów w fabryce ozdób choinkowych                        
w Wieliczce, która od wielu lat zajmuje się 
produkcją szklanych ozdób: mikołajów, 
bałwanków, aniołów, zwierząt itp. Podczas 
warsztatów każdy mógł samodzielnie pomalować 
bombkę choinkową lub inną szklaną ozdobę.                  
Z pewnością będzie ona niezwykłą dekoracją 
własnej choinki lub miłą pamiątką dla bliskiej 
osoby.    
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ENCYKLOPEDIA PRZYRODNIKA 

 

 

 
 

 

 

 

 
Gil zamieszkuje lasy, parki i ogrody w całej 
Europie i północnej Azji. W Polsce jest dość 
liczny. Ma czerwono-pomarańczowy brzuch 
oraz czarną głowę, skrzydła i ogon. Należy do 
rodziny łuszczaków, czyli ptaków, które 
łuskają ukryte w łupinach nasiona klonu, 
głogu i słonecznika. Oprócz nasion gil żywi się 
pąkami drzew  i owadami. Przez skryty tryb 
życia jest trudny do zaobserwowania, 
chociaż zimą chętnie odwiedza karmniki.  
Gil jest w Skandynawii symbolem świąt 
Bożego Narodzenia. W Polsce to ptak objęty 
ochroną.   
      
                               
Jemiołuszka należy do rodziny 
wróblowatych. Jej ojczyzną jest północna 
Europa, a szczególnie Finlandia i Rosja. 
Przylatuje do nas jesienią.  Zamieszkuje 
gęsto zadrzewione lasy i parki. Rozpoznaje 
się ją po pomarańczowym upierzeniu. Żywi 
się owadami, jarzębiną, jagodami oraz 
owocami jemioły. Obfite upierzenie pozwala 
jej przetrwać w zimowych warunkach.  
Jemiołuszka jest gatunkiem chronionym. 
                                         Maja Sendor 
 

 

Uwaga!  
  

Zbliża się trudny czas dla wszystkich ptaków. Aby przetrwały zimę musimy                       
o nich pamiętać !!! W ogrodach, parkach i lasach zawieśmy karmniki, budki                                  
i wsypujmy do nich pokarm – ziarno, suszone owoce, słonecznik, siemię i inne 
smakołyki. 
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Sportowe ECHO    

Tenis   
Najlepsi tenisiści na świecie spotkali się w Maladze na finałach Bille 
Jean King Cup. W tym roku były to drużyny z Kanady, Włoch, Hiszpanii, 
Czech, Niemiec, Polski, Rumunii, Słowacji, Japonii, Australii, Wielkiej 
Brytanii i USA. W polskiej kadrze oprócz Igi Świątek znalazły się 
Magdalena Fręch, Magda Linet, Małgorzata Chwalińska oraz Katarzyna 
Kawa. W kolejnych meczach Polki wygrały z Hiszpankami i pokonały 
Czeszki. Następnie rozegrały półfinałowy bój z Włoszkami ulegając im 
2:1. Ostatecznie w Bille Jean King Cup wygrała reprezentacja Włoch 
zgarniając piąty tytuł  w historii. 
 

Koszykówka   
Listopad to miesiąc pełen emocji i sukcesów dla naszej reprezentacji.                       
7 listopada 2024r. Polki rozpoczęły eliminacje do Eurobasketu 2025 
od pewnej wygranej z Azerbejdżanem (105:51). 10 listopada 2024r. 
mecz z aktualnymi mistrzyniami Europy był prawdziwym 
sprawdzianem. Polki walczyły zaciekle, ale to Belgijki okazały się 
lepsze (77:80). 
Jeszcze w listopadzie nasi koszykarze rozegrają mecze eliminacyjne 
do Mistrzostw Europy. Liczymy na dobre wyniki. 
 

Piłka nożna  
W ostatnim czasie nasza reprezentacja w piłce nożnej przegrała 
wstydliwie mecze awansujące do Turnieju Ligi Narodów.  

 
                                               Szymon Dąbroś, Szymon Kopeć, Michał Wałęga, 
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GIMNASTYKA głowy i języka, czyli… 

 Bajka matematyczna            
 Pies Klusek miał ciekawe życie. Był psem pałacowym, szyfrantem, 
agentem obcego wywiadu i na dodatek superkopaczem, gdy Szalony 
Ogrodnik musiał posadzić coś dużego i potrzebował wielkiej dziury                    
w ziemi. Ale w głębi serca Klusek marzył o innym zawodzie. Chciał 
zostać testerem karmy! I aż zawył ze szczęścia, gdy Straszliwy 
Kucharz założył firmę z jedzeniem dla sierściowatych i poprosił Kluska 
o pomoc. W poniedziałek Kluch skosztował ośmiu smaków drobiowych, 
we wtorek tuzin rybnych, w środę wołowych połowę tego co w 
poniedziałek i wtorek, w czwartek tyle dań z owadów tropikalnych ile 
wynosił iloraz wtorku i liczby 3, w piątek tyle dań o smaku krewetek 
co suma smaków z poniedziałku i czwartku. 
P. Ile wspaniałych smaków przetestował Klusek, nim rzucił pracę, 

poszedł nachłeptać się wody z kałuży i zagryźć prastarą kością, którą 

znalazł za kanapą?                                                              Dorota Sowa  

  
 

 DYKTANDO  … z  ŻAREM 

                         

 

     „Żuru gar” 
Żaba warzy żuru gar, a pod garem drżący żar. 

Żur wrze w garze, gar na żarze. To się skończy na pożarze! 

Aż żółw zrzęda rzecze szczerze: - Niech się żaba żaru strzeże! 

Smaży żaba smardzów wór, w garze wrze gorący żur. 

Żółwik żabę żerdzią żga: - Niechże żaba żuru da! 

Żółw zażera wrzący żur, żaba żuje smardzów wór. 

Pusto w garze, żółw się maże, już nie zrzędzi o pożarze. 

- Postaw żabo gar na żar ! Zrób że jeszcze żuru gar! 

Żaba warzy żuru gar, a pod garem drżący żar. 

Żur wrze w garze, gar na żarze… TO SIĘ SKOŃCZY NA POŻARZE !!! 
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                  H U M O R  

- Księżyc bardzo słabo dzisiaj świeci…     
- Tak… Pewnie kończą mu się baterie.   

                  
 

W szkole na lekcji matematyki pani pyta Adasia: 
- Adasiu, co to jest kąt? 
Adaś na to: 
- Kąt to najbrudniejsza część mojego pokoju. 
 

                                                   
Informatyk wyjmuje masło z lodówki. Patrzy na napis 82% masła i mówi: 

- Dobra, poczekam aż załaduje się całe. 

 

 
 

Panie Kowalski! – krzyczy sąsiadka. – Pana pies właśnie goni jakiegoś 
mężczyznę na rowerze! 

- To niemożliwe. – uspokaja sąsiadkę właściciel czworonoga. – Mój pies nie 
potrafi jeździć na rowerze. 
  

‘’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’’ 

Materiały do 2 numeru gazetki KARMNIK przygotowali również:                          
                             Tymek, Wojtek, Ania, Maja, Błażej, Franek 

 ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,  
 

 

 

   
 

 W następnym numerze KARMNIK*a m.in. dowiemy się o sekretach 

św. Mikołaja? Odkryjemy też tajemnicę radości                                    

                    ŚWIĄT BOŻEGO NARODZENIA ! 
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