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WIOSENNE ZWYCZAJE
i OBRZEDY

Cho¢ zima ma swoich zwolennikéw i posiada wiele uroku, pod koniec tej pory
roku wszyscy wypatrujg juz pierwszych jaskotek i bocianéw, ktore bedg symbolem
zblizajgcej sie wiosny. Zarébwno w Polsce, jak i wielu innych zakatkach Swiata,
moment zmiany tych dwoch poér roku jest bardzo wyjatkowy i symboliczny.
Obrzedy zwigzane z powitaniem tej pory roku praktykowane byly poczatkowo
przez poganskie kultury. Z czasem zwyczaj ten przyjeto i chrzescijanstwo. Zawsze
towarzyszyly temu wesota zabawa oraz rytuaty majgce nacelu odpedzenie
zimowych mrozéw i zapewnienie pomyslnosci w dalszej czesci roku.

Swieta powitania wiosny majg na catym $wiecie wieloletnig tradycje. Pierwszy
dzien wiosny to nie tylko nadejscie cieptych dni i pozegnanie zimy. W wielu kulturach
ten czas postrzegany jest jako nadejscie tego co nowe, radosne i przebudzone.
W kazdym kraju ludzie obchodzg ten dzieh na wtasny sposob.

W POLSCE rozwineto sie wiele sposobow na powitanie wiosny. Od dawien
dawna praktykuje sie je w pierwszy dzien wiosny za pomocg symbolicznych
gestow i obrzedéw. Jednym z nich jest topienie Marzanny. Marzanna
to uosobienie zimy oraz Smierci. Morena, marzaniok (od stéw: ,mor”, ,mara’,
»~Zmora”), smier¢, Smierztecka, smietka, Smiercicha — to okreslenia, jakie nadawano
stomianej kukle. W czasach starostowianskich podchodzono do rytuatu palenia,
a nastepnie topienia Marzanny niezwykle powaznie, a wydarzenie to poprzedzat
uroczysty pochdd i Spiewanie okolicznosciowych piesni. Wyprowadzenie jej poza
zabudowania wsi, spalenie lub zatopienie miato przywota¢ wiosne.




Inng formg symbolicznego pozegnania zimy i powitania wiosny jest tak zwany
maik, badz gaik - to $wieto zwigzane z nadejSciem wiosny, ktére jednak na
poczatku byto obchodzone w réznym czasie. Na Slasku do dzi$ ten obrzed przypada
na dzien po topieniu Marzanny. W innych regionach jest to kwiecien i maj. Tak jak
topienie Marzanny byto pozegnaniem zimy, tak gaik byt przywitaniem wiosny.
Gatgzke sosny badz jodly przystrajano swiecidetkami, wstgzeczkami czy innymi
ozdobami, a nastepnie przy akompaniamencie $piewow okrgzano wies. Gaik to
zwyczaj stowianski i w zréznicowanych formach przyjat sie takze w innych krajach.

Nie wszedzie jednak $wieto wiosny obchodzi sie 21 marca. Niektorzy $wietujg
juz wlutym — wraz z pojawieniem sie pierwszych przebisniegdw, inni czekajg az
do maja, gdy zrobi sie juz naprawde ciepto.

SZWAJCARIA (3 poniedziatek kwietnia): WIOSENNY FESTIWAL

Szwajcarzy zamiast Marzanny majg batwana, a zamiast wody - ogien.
W Szwaijcarii koniec zimy celebruje sie $wietem Sechselduten (znany takze

jako Bddgg), podczas ktorego rozpalane jest ogromne ognisko, w ktorym pali
sie... balwana. Czesto, dla wiekszego efektu do wnetrza kuklty wkitada sie
materiaty wybuchowe. Termin tej uroczystosci kazdego roku jest inny, poniewaz
organizuje sie jg kiedy zakwitng pierwsze kwiaty. Szwajcarzy zwracajg takze
uwage na to, w jaki sposob pali sie batwan. Spekuluja, ze im szybciej ogien
osiggnie wysokos¢ gtowy batwana, tym lepsza pogoda ich czeka
w nadchodzgcych miesigcach. Dodatkowo prognozuja, ze jes$li kukta wybuchnie
w ciggu pierwszych 6-10 minut, to lato bedzie suche i stoneczne, a jesli po
okresie 10-15 minut oznacza to deszczowe lato. Imprezy towarzyszgce
pozegnaniu zimy w najwiekszym szwajcarskim miescie — Zurychu (Zurich) —
siegajq tradycji Sredniowiecza.



BULGARIA: przekupywanie Baby MARTENICY (1 marca)
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Zgodnie z butgarskg tradycja, marzec jest miesigcem nadejscia wiosny. Juz
1 marca i przez kilka kolejnych dni Butgarzy swietujg odejscie zimy. W 681 roku
powstat zwyczaj Martenica, wedle ktdérego Butgarzy obdarowujg sie wzajemnie
czerwono-biatymi witéczkowymi gatgankami. Kolor czerwony symbolizuje krew
i zycie, natomiast biaty - czystos¢ i szczescie. Majg forme laleczek, pomponikow,
wstgzeczek, plecionek, bransoletek itp. Podarowana Martenica przynosi
szczescie | pomysinos¢. Martenice nosi sie na rekach do momentu, gdy zauwazy
sie pierwsze kwitngce drzewo albo pierwszego wiosennego ptaka (np. bociana).
Nastepnie pozostawia sie je pod kamieniem, wiesza na drzewie lub puszcza
w rzece. Martenice byty dawniej wykorzystywane takze do przepowiadania
przysztosci. Wrozba polegata na witozeniu martenicy pod kamien i pozostawieniu
jej tam na kilka dni. Pojawienie sie po pewnym czasie mrowek byto zwiastunem
znacznego powiekszenia stada owiec, koni (jesli pojawity sie mrowki czerwone)
lub kréw (jesli pojawity sie inne owady).

INDIE (miesiqc PHALGUNA luty - marzec): SWIETO HOLI

Hinduski obrzed Holi (tzw. Festiwal Koloréw) organizuje sie przewaznie
w dniu petni ksiezyca w miesigcu phalguna, pod koniec lutego lub na poczatku
marca. UroczystosS¢ rozpoczyna sie przy ognisku, gdzie ludzie zbierajg sie zeby
Spiewac¢ i tanczy¢. Nastepnego dnia rano odbywa sie karnawat koloréw.
Uczestnicy, podobnie jak podczas polskiego $migusa-dyngusa odgrywajg poscig
polegajgcy na wzajemnym wylewaniu na siebie kolorowych farb z woda. Ludzie
odwiedzajg przyjaciét, rodzine i wrogéw, zeby podzieli¢ sie radoscig oraz



przysmakami tego $wieta. Festiwal jest uroczystym dniem, podczas ktorego
ludzie wybaczajg sobie btedy z przesztosci i zapominajg innym wyrzgdzone
krzywdy. Holi symbolizuje zwyciestwo dobra nad ztem i obchodzi sie je takze
w Nepalu.

HOLENDERSKIE I AUSTRALIJSKIE SWIETO KWIATOW
(kwiecien / wrzesien)

Bloemencorso Bollenstreek to parada kwiatowych pojazdéw w Holandii.

12 godzinna parada odbywa sie z miejscowosci Noordwijk do Haarlem. Przez
40 km sung platformy artystéw. Wszytko ozdobione jest zonkilami, tulipanami
i hiacyntami. Swieto odbywa sie w kwietniu.
Festiwal kwiatow od kilku lat odbywa sie takze w Australii. Nosi on nazwe
Floriada i ma miejsce w Canberze — stolicy kraju. Z uwagi na to, ze Australia
znajduje sie na potudniowej poétkuli, wiosna rozpoczyna sie tam we wrzesniu.
A my wtedy witamy jesien.

BIEGAJACE DZIECI W SZKOCJT ( 1 marca)

W Szkocji tradycja witania wiosny jest tak stara, ze nikt nie pamieta jak do
tego doszto i od kiedy doktadnie istnieje. W Lanark pierwszy dnien marca dzieci
biegajg z papierowymi kulkami w reku. Obiegajg stynny miejski dzwon Kirk od
zmierzchu do czasu, kiedy dzwon nie wybije godziny 18.




DARMOWA JAJECZNICA W BOSNI

W Bosni tysigce oséb gromadzi sie w Zenica na festiwalu jajecznicy

(tfzw. Cimburijada). Danie to jest szykowane na olbrzymich patelniach,
a potem rozdawane za darmo ludziom. Jajka stanowig symbol nowego zycia, tak
samo jak wiosna, ktére rozpoczyna nowy sezon. Tradycja siega kilkaset lat.

SWIETO OGNIA W HISZPANII (16 - 19 marca)

W Hiszpanii tradycjg wiosenng jest éwie‘l'o Ognia. Co roku w Walenciji

tworzone sg rzezby z kartonu, plastiku, wosku i drewna zwane fallami.
Wykonuje sie je wedtug projektéw zawodowych artystow plastykéw. Ptong one na
ulicach miasta w ostatnim dniu Swigt, czyli 19 marca. Poczatki swieta w Walenc;ji
siegajg XVI wieku, kiedy to tutejsi cie$le postanowili uczci¢ swojego patrona $w.
Jozefa, palgc konstrukcje tworzone z drewnianych odpadow. Z czasem niektére
z nich zaczely przybieraC ksztatty ludzkie, by ostatecznie przeksztatciC sie
w formy znane wspotczesnie oraz karykatury znanych osob.



JAPONIA - KWITNACE WISNIE (3 lub 4 lutego):
ODPEDZANIE DEMONOW

Tradycyjnym wiosennym zwyczajem w Japonii stanowi $wieto Hanami. Polega
ono na podziwianiu urody kwiatow, szczegdlnie wisni. Jej poczatki datuje sie na VIl
wiek naszej ery i ciggle cieszy sie w Japonii ogromng popularnoscig. Kwitnienie
wisni trwa zazwyczaj w marcu lub kwietniu i jest wyczekiwane przez wiekszosé
Japonczykow.

Innym  punktem obchodow $wieta wiosny jest odpedzanie demondw
przez mezczyzn urodzonych w roku, w ktéorym patronuje dane zwierze, albo osoby
najstarsze w domu. Obrzed polega na rzucaniu w zte duchy prazonymi ziarnami —
przewaznie soi. Wykrzykujg rowniez zaklecia: ,Demony precz, szczescie przyjdz!”. Aby
zapewni¢ sobie szczescie, ludzie zbierajg te ziarenka i zjadajg tyle, ile majg lat —
i jeszcze jedno za pomysiny rok!

TAJLANDIA - Festiwal WODY: SONGKRAN
(po przesileniu wiosennym)

LSONGKRAN" oznacza “astrologiczne przejécie”. Swietowanie obejmuje
oblewanie sie wodg. Ludzie wychodzg na ulice z pistoletami na wode wielkosci matej
armaty, wyciggajg weze ogrodowe i wiadra. Dzieci, dorosli i starsi tanczg w rytm
gtosnej muzyki.



SERBIA (6 maja): WODA symbolem ODNOWY

Paparuda towiosenny zwyczaj rytualnego wywotywania deszczu,
obchodzony w krajach zamieszkatych przez Stowian potudniowych -
m.in. w Serbii i Macedonii. Wigze sie on z procesjami barwnych korowodéw
dziewczat [ chtopcow. Towarzysza temu Spiewy piosenek
| wzajemne oblewanie sie woda.

MACEDONIA:
(22 marca wg kalendarza gregorianskiego, 9 marca wg kalendarza
Julianskiego): kogut prawde o dtugosci dnia powie...

| IKONA z IXw.

Swieto wiosny przypada w Macedonii w czasie, w ktérym cerkiew prawostawna
wspomina Czterdziestu Meczennikéw z Sebasty. Swieto wiosny to w tradycji
macedonskiej dzien mitosci i mtodosci. Mladenci to przede wszystkim $wigto
nadejscia wiosny, ktéra zwyciezyta smierC utozsamiang z zimg. Wierzy sie, ze dzien
bedzie tak dtugi, jak daleko kogut przeskoczy prég domu...



RUMUNIA (1 marca): MARTISOR
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Symbolem sSwieta wiosny sg kokardki i broszki wykonane ze sznureczkow
kolorowej wetny. Tradycja obchodow symbolizuje szczescie oraz rados¢
z budzgcego sie nowego zycia. Od 1 marca przez caty tydzien odbywajg sie
ludowe zabawy, a uczestnicy wreczajg sobie symboliczne upominki.

CHINY i CHINSKI NOWY ROK
(styczen - luty)

Charakterystycznym symbolem jest znak ,chun dao”, ktéry oznacza,
ze nadeszta wiosna. Wiesza sie go przed wejsciem do domow. Wokdt witryn
przykleja sie pasy czerwonego papieru, ktére majg przyciggngé powodzenie
i szczescie. Nowy Rok to dla Chinczykéw nowy poczatek i kazdy powinien
robi¢ to, co mu sprawia radosc.



IRLANDIA (1 lutego): IMBOLC czyli MAGIA SWIATLA

Nadejscie dnia $w. Brygidy wigzalo sie zczasem ptodnosci. Owce
zaczynaty dawa¢ mleko. Stonce $wiecgc coraz wyzej i mocniej ogrzewato
ziemie, ktora przygotowywata sie do wydania nowych plonéw. Sw. Brygide,
ktora w celtyckiej mitologii utozsamiana byta z mtodg, petng zycia dziewczyna,
wspomina sie pierwszego dnia lutego. Wowczas oznaki wiosny byly jeszcze
niemal niezauwazalne.

ANGLIA - STONEHENGE

Pierwszego dnia wiosny druidzi, neo-druidzi, neo-poganie, turysci zbierajg
sie w Stonehenge, aby obserwowac wschod storica nad kamieniami.

NORWEGIA (potowa maja): SLODKIE POCZESTUNKI




Najpozniej, bo w potowie maja, wita wiosne Norwegia. Ten dzieh nie jest
przypadkowy. Jest to rocznica niepodlegtosci, a takze wtedy Femud zaczyna
odmarzac. Kiedy zaczyna znikac lodowa kra to znak, ze mozna zmieni¢ odziez
zimowg na lzejszg. Tego dnia ludzie odwiedzajg sgsiadow i zapraszajg ich
na panekaker og multer — nales$niki z dzemem z moroszki.

SZWECJA (30 kwietnia): NOC VALPURGII

Noc Walpurgii nalezy do jednych z najstarszych europejskich obrzedow. Tradycja
wywodzi sie z Niemiec, gdzie na tajemniczej gorze Brocken odbywaty sie sabaty
czarownic, ktérym przewodzita bogini Smierci Hel. Poganskie tradycje i obrzedy
splotly sie z tesknotg Szweddw za latem i pragnieniem pozegnania zimnych, krétkich
dni, co Szwedzi chetnie Swietuja, gromadzgc sie licznie na placach w centrum
miasta, w parkach czy na wzgodrzach. Rozpalajg ogniska, pijg i sSpiewajg zawsze te
same piosenki, zwiastujgce koniec zimy i nadejscie wiosny. Poczgwszy od 1928
roku, tego dnia organizowany jest konkurs pieknosci nazywany wyborem

Najpiekniejszej tucji Sztokholmu. Kolejnym szwedzkim zwyczajem sg

obchody dnia $w. Jana, organizowane zawsze w najblizszg sobote, poprzedzajgca
dzien 24 czerwca.

LITWA (8 marca): KAZIUKAS

Festiwal poswiecony przyjsciu wiosny to ,nieuczesana” rados¢. Symbolem
Kaziukasa sg kwiaty. Gtéwnym atrybutem jest kaziuka — bukiet utworzony



z suchych zesztorocznych kwiatow, aromatycznych traw i ktosow. Innym
symbolem jest gliniany dzwonek, ktorego dzwiek rozbrzmiewa niemal
na kazdym kroku. Stycha¢ takze dziesigtki innych muzycznych narzedzi,
na ktorych grajg setki muzykow.

NYEPI - DZIEN CISZY na BALI

Oczyszczenie i Dzien Ciszy na Bali - w tym zakagtku swiata, koniec zimy
i poczatek wiosny jest jednym 2z najwazniejszych $wigt. Celebruje sie je
dwuetapowo - na poczatku odbywa sie rytuat oczyszczenia nad brzegiem oceanu.
Potem nastepuje réwnonoc - Dzien Ciszy, ktéry na Bali jest rowniez
tradycyjnym poczatkiem nowego roku.

MEKSYK - ZABYTKI

W Meksyku, w dniu réwnonocy wiosennej ludnos¢ w tradycyjnych strojach
w bialym kolorze, gromadzi sie woko6t zabytkéw. Catos¢ ma bardzo mistyczny
charakter.
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¥ - ’ Jednym z symptoméw nadchodzgcej wiosny sg

kwiaty i dekoracje domu, ktore zaczynajg pojawiac sie nie tylko we wnetrzach

mieszkalnych, ale i publicznych. Nim jeszcze wiosna na dobre zagosci
w przyrodzie, juz jest obecna w estetyce. Do najczesciej pojawiajgcych
sie wiosennych dekoracji nalezg, oczywiscie oprocz kwiatow, kolorowe rozety,
girlandy i figurki. Jest takze wiele ozddb, ktére pojawiajg sie w réznych
zakamarkach domow, kawiarni i innych miejsc.

Wiosna inspiruje, dodaje energii i motywuje do dziatania. O tej wyjgtkowej porze roku
napisano wiele pieknych stow.

,Bogaty — to nie ten, kto ma duzo pieniedzy,
lecz ten, kto moze sobie pozwoli¢ na zycie wsrod urokow,
jakie roztacza wiosna”
Antoni Czechow
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,Gdzie kwitnie kwiat — musi by¢ wiosna,
a gdzie jest wiosna — wszystko wkrotce zakwitnie”
Friedrich Ruckert
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, Najpiekniejszg wiosng jest dobro¢ serca”
Nikolaus Lenau

,Gdy wiosna zaswita, jest w ogrodzie raz ciemniej, raz jasniej.
Wecigz cos zakwita, przekwita.
Wczoraj kwitto moje serce.
Dzi$ jasmin.”
Maria Pawlikowska-Jasnorzewska. Ogrod

opracowanie: Dorota Sowa


https://godanparty.pl/produkty/uroczystosci-i-imprezy/wielkanoc,2,99781

