Dorota Sowa

KARNAWALOWE FOLGOWANIE ZMYStOM

KARNAWAL wywodzi si¢ z tradycji chrzescijanskiej i obecny jest w kulturze od czaséw
$redniowiecza. Dominuje w nim zywiot niepohamowanej zabawy, ucztowania i tanca.
Karnawatl to zabawa na ulicach miast i wsi majaca swojg kulminacje¢ najczes$ciej migdzy
Thustym Czwartkiem, a wtorkiem poprzedzajacym Srode Popielcowa, czyli Ostatkami.

W Sredniowieczu karnawat oznaczat uliczne zabawy, parady,

btaznowanie i folgowanie zmystom.

Nazwa karnawal, pochodzi od tacinsko-wloskiego stowa CARNAVALE. Stowo to, nawigzuje
takze do tacinskiego CARRUS NAVALIS. W starozytnym Rzymie nazywano tak t6dz na kotach,
jako ukwiecony rydwan boga Dionizosa, pojawiajacy si¢ na rzymskich ulicach podczas
hucznych obchodow powitania wiosny i nowego roku. Europejskie zabawy karnawatowe,
majg bowiem swe poczatki w starozytnych obrzedach zimowych i1 wczesnowiosennych
odprawianych ku czci bogéow urodzaju, szczescia, dobrobytu, stonca zycia i1 §wiatla, a przede
wszystkim ku czci Saturna, boga dobrobytu i sprawiedliwosci.

Juz w wiekach $rednich, w catej niemal Europie obchodzono karnawat z wielkim
przepychem. W X wieku z zabaw karnawatowych najglosniej styngta Wenecja. W XV wieku
wslawil si¢ nimi takze i Rzym. Swigtowano hucznie karnawal w Hiszpanii, Portugalii, we
Francji, w Niemczech, na Rusi 1 na Batkanach.

Pierwsze wzmianki o karnawale polskim pochodza z XVII wieku.

Wielkie uczty karnawatowe i1 bale maskowe zwane ,,REOUTAMI” odbywaly sie na dworach
krolewskich, w wielkopanskich rezydencjach, a takze na szlacheckich posiadtosciach.

., ...Karnawal, coz to za elektryzujgce stowo — wspomina XIX wiek pamigtnikarka. Bo tez
w karnawale zZywiej bily serca nie tylko tanczgcych panien. Przeciez w tym pruderyjnym
stuleciu sala balowa byla jednym z niewielu miejsc, gdzie spotkac sie mogty obie plcie
i czarowac spojrzeniem, zamienic¢ pare stow a nawet, nie budzqgc zgorszenia, dotkng¢ kibici.
Jednym stowem flirtowac przy dzwiekach muzyki, wszak ,,taniec w Polsce jest niemq serca
rozmowq”. Tak rozmawiali tanczqcy, natomiast siedzgcy pod Scianami opiekunowie,



obserwujgcy ich bacznie, taksowali majgtki oraz posagi i ...dobijali targu. Najczesciej nie
liczqc sie ze zdaniem zainteresowanych. Taki byt ow XIX wiek i taka bywata podszewka
karnawafu, zwanego ,targiem matzetiskim’.

A wszystko odbywato sie¢ w pieknie dekorowanych salach, rzesiscie oswietlonych, z dobrze
zaopatrzonym bufetem lub sutq kolacjqg. Kreacje dam, bizuteria, wachlarze mienity sie
kolorami na tle bieli koszul i czerni meskich frakow, aranzer komponowatl choreografie,
zalotne stowka ginety w dzwiekach orkiestry lub tylko fortepianu, zdzieraly si¢ pantofelki
i rekawiczki — i tak szty mazury, polki, kadryle , drabanty, kotyliony i walce — do upadtego, do
rana, do ,,biatego mazura”. I do nastgpnego balu, bowiem karnawat trzeba byto wykorzystac

i

do konca...”.

4 Do ulubionych polskich rozrywek karnawatowych
nalezaty szlacheckie kullgl przy dzwigkach muzyki i dzwonieniu janczaréw. W kazdym
kolejnym dworze uczestnikow kuligu czekal suty poczestunek i huczne tance. A kiedy juz
wszyscy rozgrzali si¢, najedli 1 wytanczyli, na znak dany przez wodzireja kulig ruszat
w dalszg droge do nastepnego dworu.

Skromniejsze bale i zabawy urzadzali w miastach dla swej mtodziezy kupcy i drobni
rzemies$lnicy. Wesoty i gwarny byt rowniez karnawat chtopski, zwany takze ludowymi
zapustami. Byt to okres ozywionych kontaktow towarzyskich. Zbierano si¢ na wspolne
skubanie pierza, ktore konczyto si¢ muzyka i sutym poczestunkiem. W karczmach wiejskich
do pdznej nocy grata muzyka, a ludzie gromadzili si¢ na napitek i tance. We wszystkich
domach, stosownie do posiadanych zasobow finansowych, takze wesoto ucztowano. Ale
najczesciej bale karnawalowe byty okazja do zargczyn mtodych ludzi.

Przez ostatnie trzy dni karnawatu, zwane kusymi, diabelskimi lub ZA®PUSTAMI po wsiach
krazyty pochody przebierancéw. Byly ws$réd nich postacie znane z koledowania
bozonarodzeniowego, niedzwiedzie, konie, kozy, bociany, zurawie, Cyganie, dziady
i skaczace diabty. W Krakowskiem mozna byto spotka¢ KSIECIA ZAPUSTA, ktory ubrany
w wysoka czapke z dzwoneczkiem chodzil od chaty do chaty i sktadat Zyczenia.



. =— = - =21 W rozrywkach zapustnych znaczaca role odgrywaty kobiety.
Huczne zabawy ustawaly na chwile w $wigto Trzech Kroli oraz Matki Boskiej Gromnicznej.
W thlusty czwartek przekupki krakowskie urzadzaly ®ABSKI COMBER, Nazwa pochodzi
rzekomo od nazwiska wojta krakowskiego Combra, ktory sprawowat swoj urzad w XVIII
wieku. Styngl on z surowosci i twardego serca, a swoja zlg stawg mial zwlaszcza wsrod
kramarek krakowskich. Kiedy wigc umarl w thusty czwartek, kobiety urzadzity sobie wiclka
zabawe 1 powtarzaty ja pdzniej kazdego roku.

We wtorek przed $roda popielcowa przy kosciele Matki Bozej na Piasku zbieraly sie
podkrakowskie ogrodniczki i handlarki jarzynami. Niewiasty te przebieraly si¢ tego dnia
wymyslnie, strojac si¢ na wielkie damy. W miejsce atlaséw, tiulow ijedwabiow uzywaly
jednak siermi¢znych wordéw, w miejsce koronek - stomy, a w miejsce starannie uktadanych
lokow wplataty sobie we wilosy widry. Tak pociesznie przebrana armia ruszala nastgpnie
w stron¢ Bramy Szewskiej, wkraczajac w obreb muréw miejskich i wprawiajac w rzeczywisty
poptoch wszystkich m¢zczyzn mieszkajacych w Krakowie. Nic zresztg dziwnego, bo manewr
wtargnigcia do miasta, poprzedzony wczesniejsza mobilizacja, dawal kobietom efekt
osiggnigcia przewagi ilo§ciowej nad zaskoczonym odwiecznym rywalem. Na czele babskiego
pochodu niesiono wielkg stomiang kukle, wyobrazajaca mezczyzne, zwang combrem. Za ta
kukta kroczyta ta z przekupek, ktora w danym roku sprawowata funkcje marszatka. Na
krakowski rynek pochod docierat okoto potudnia, biorac w posiadanie miasto i jego
obywateli. Krakéw zamienial si¢ w Rzeczpospolita Babska. Podchmielone i nadmiernie
wesote baby ruszaly na polowanie. Zwierzyng stawali si¢ mezczyzni, najlepiej mlodzi
i urodziwi lub przynajmniej bogaci. Ztapanych dzielne amazonki "combrzyly' tzn. szarpaty
za wlosy, wigzaly powrozami, przewracaly na ziemi¢, ana koncu przykuwano ich do
olbrzymiej ktody drewna, ktora ku uciesze gawiedzi musieli wtdczy¢ po ulicach. Céz byto
robi¢?! Ztapani do niewoli musieli si¢ wykupi¢ - urodziwi buziakiem, szpetni dukatem. Po
kilku godzinach towow, rozochoceni obywatele Krakowa, juz bez rdznicy plci, spotykali si¢
na rynku gdzie odbywatly si¢ wspdlne tance i gesto zakrapiane ucztowanie. Jeszcze w XIX
wieku zdarzato si¢ kolisko tanczacych na rynku tak wielkie, ze trzymajac si¢ za r¢ce otaczano
caly gmach Sukiennic. A €O z naszym stomianym combrem? Przychodzit czas i na niego. Na
dany znak baby rzucaty si¢ na kukte i w mgnieniu oka rozszarpywaly ja na strzepy. Nie
oznaczalo to konca imprezy, ktora czasem przeciagata si¢ do srody popielcowej.




Comber Babski przetrwal w Krakowie tylko do konca istnienia Rzeczpospolitej
Krakowskiej. W 1846 r. policja austriacka zakazata dalszych obchodow. Przez kilkadziesiat
lat przetrwat jeszcze obyczaj combrzenia na wsi matopolskiej. Tam jeszcze u schytku stulecia
zdarzyto si¢ widzie¢ w ostatki mtodych chtopcoéw, ktdrzy mozolnie wlekli po drodze ktody
drewniane, do ktorych byli zaktuci. Podobno "zaszczyt" ten dotyczyt tylko kawalerow i byt
swoista zacheta do szybkiego podjecia decyzji 0 ozenku przed nastepnym combrem. Noszono
takze po wiejskich drézkach kukle mezczyzny, ktérg przy towarzyszeniu rubasznych, lub
nawet sprosnych przys$piewek rozszarpywano, polujac szczeg6lnie na niektdre czesci ciata.

Dzi$ obyczaj combrzenia to juz od dawna historia. Czy tradycja ta zanikta dlatego, ze ...
“chlop" boi si¢ ,,babskiej” swawoli ?

W innych regionach Polski pod nazwg ,,comber” funkcjonowatly odmienne zwyczaje,
czasami dos$¢ znacznie roéznigce si¢ od krakowskiej zabawy.

W XIX wieku w Radomskiem zame¢zne kobiety szykowaly stomiang kukle MIESOPUSTA.
Potem obchodzity z nig domy panien i mlodych mezatek, wypraszajac datki. Na Gornym
Slasku mtode mezatki, ktore rowniez musiaty ,,wkupic¢ sie do bab”, wieziono do karczmy na
taczce przybranej sosnowymi galazkami.

W wielu regionach Polski z konczacym si¢ karnawatem wigzaly si¢ obrzedy niszczenia
roznych postaci symbolizujacych czas zimy. Na Ziemi Krakowskiej w ostatki wtoczono po
ulicach, a potem $cinano MIESOPUSTA.

Na Kujawach natomiast bawiono si¢ w ,ZABIIANIE GRAJKA". Z wybiciem podinocy,
z karczmy, w ktorej odbywaly si¢ karnawatowe zabawy, wyprowadzano muzykanta i na
taczkach wywozono go poza granice wsi. Tam tez udawano jego egzekucje¢, uderzajac lekko
grajka woreczkiem wypelionym popiotem lub piaskiem. Wszystko to miato oznacza¢ koniec
zapustnego muzykowania i tancow. Ostatnim akordem tych zabaw byly powszechne w Polsce
jeszcze w XIX wieku tance obrzedowe kobiet , N4 MAYSOKI LEN I KONOPIE”. Stateczne
gospodynie tuz przed wybiciem poéilnocy tanczyly, a wiasciwie wysoko i rytmicznie
podskakiwaty.

Wszystkie zabawy zapustne, konczyty si¢ o potnocy. Z wybiciem zegara do karczmy lub
izby, w ktorej odbywaly si¢ tance, wbiegal chlopiec z rybim szkieletem albo $ledziem
wycietym z papieru, zawieszonym na wysokiej zerdzi. Obwieszczal on w ten sposéb poczatek
Wielkiego Postu, i ze czas zakonczy¢ tance, schowa¢ do skrzyn instrumenty muzyczne,
a obfite jedzenie =zastgpi¢ zurem =z Zytniej maki, ziemniakami 1 $ledziami.
Tym sposobem rozpoczynat si¢ czas ciszy, skupienia i przygotowan do Wielkanocy.

KARNAWALOWE KULINARIA

W karnawale dominowata kuchnia prosta, obfita i thusta. W tym czasie zjadano wiele obficie
kraszonego jadta: tlustej kaszy ze skwarkami, kapusty z migsem 1 stoning, boczku oraz
kietbasy, a takze stodkich racuchéw, blindw, jak réwniez przysmakoéw delikatniejszych, do
ktorych zaliczano paczki 1 chrust. Kazda szanujaca si¢ karnawatowa potrawa zawierata
miesny pierwiastek, nawet R4CZKI I FAWORK]I.

Protoplasta paczka jest KREPEL lepiony z chlebowego ciasta, nadziewany stoning i cebula,
smazony na smalcu.



http://www.newsweek.pl/styl-zycia/tlusty-czwartek-najlepszy-przepis-na-tradycyjne-paczki,artykuly,405716,1.html?src=HP_Left_Section_2
http://www.newsweek.pl/polska/chrusty--czyli-faworki-na-tlusty-czwartek--przepis-,53409,1,1.html?src=HP_Right_List_latest

Mikotaj Rej W ,,Zywocie czlowieka poczciwego” przypisywat upodobanie do tego przysmaku
raczej nizszym stanom. Ciezkie kreple zmienity si¢ w stodkie paczki dopiero w XVII wieku,
za$ Jedrzej Kitowicz, opisujac kuchnie dworska za czasow Augusta III, wychwala nowozytne
ciastka, przy czym zauwaza sugestywnie, iz .staroswieckim pgczkiem trafiwszy w oko,
mogtby je byt podsinié”.

Inng uniwersalng przekaska karnawatowsq jest CHRUST, czyli FAWORKI. Przyrzadza si¢ je
1 podaje od tlustego czwartku az po ostatki w catej Europie.

Wspdlnota europejskiego karnawatu dotyczyta tez alkoholu, cho¢ od wiekéw zwigzana byta
raczej z jego ilo$cig niz rodzajem. Ze wzgledow ekonomicznych potudnie kontynentu upajato
si¢ winem, podczas gdy podinoc stawiata na piwo. W Rzeczypospolitej powszechnie pito
miod, a od XV wieku rowniez wodke pedzong z fermentowanego zyta. Trzykrotnie
destylowany zacier dawat diabelnie mocny produkt, ktory w teorii nadawat si¢ do spozycia
dopiero po rozcienczeniu woda.

Mikofaj Rej zauwazyl, ze obecnos¢ lakoci byla znakomitym pretekstem do rozpoczgcia
cigzkiego pijanstwa, podczas ktorego biesiadnicy ,,czasem i krzyiem padajg, a po ziemi si¢
jako bydlo walajg, lejgc sobie w gardlo”. Szlacheckie kuligi, dworskie maskarady,
mieszczanskie bale zapustne i ludowe zabawy, bez wzgledu na range wydarzenia, miaty ten
sam wspolny mianownik: alkohol.

< % Europejskie tradycje karnawatlu sg bogate
1 zroznicowane. Znakiem rozpoznawczym stynnego karnawatu w Wenecji, uznawanego za
najpopularniejszy karnawat w Europie, sa wytworne stroje i wymyslne maski. Dzieki nim,
podczas trwajacej dziesie¢ dni zabawy panuje atmosfera tajemniczo$ci i anonimowosci.

W Niemczech szczegélnie intensywnie $wietujg karnawal miasta nadrenskie — Kolonia,
Moguncja, Dusseldorf i wiele innych. Polski Thusty Czwartek to w tych okolicach tzw.
,Babskie Zapusty". Punktualnie 11 minut po godzinie 11 kobiety wdzieraja si¢ do ratuszow
1 zgodnie z tradycja obcinajg urzednikom krawaty! Wiele osob przebiera si¢ w najrozniejsze
stroje. Imponujace pochody karnawatowe odbywaja si¢ w poniedziatek przed Ostatkami,
zwany w Nadrenii ,RgZanym Poniedziatkjem"

A jak w XXI wieku bawimy si¢ W Polsce W czasie karnawatu...???


http://www.newsweek.pl/nauka/alkohol-jest-bezposrednia-przyczyna-raka-,artykuly,394174,1.html

