TRADYCJE SWIAT WIELKIEJ NOCY

Ludowe obrzedy i zwyczaje, stroje, piesni i tance przetrwaty dzieki ludziom, ktorzy
przekazywali je z pokolenia na pokolenie. Sg nieodtgcznym elementem kultury, tradycji
i codziennego zycia. Przez intelektualng i duchowg jednos$¢ z miejscem poznania nastepuje
jednosc¢ z Ojczyzna. S3 to korzenie, z ktorych wyrastamy jako narod.

WIOSNA

To wyjagtkowy czas. Jest nadziejg na nowe zycie, o ktére nalezy sie troszczy¢ i otaczac¢ je
opiekg. Swietowanie rozpoczynato sie Wielkanocg, a konczyto w dzien $w. Jana.
Szczegodlng role w podejmowaniu wiosng zabiegdw magicznych odgrywaty woda i ogien —
zywioty 0 mocy oczyszczania i dawania zycia. Powracat czas pracy na roli. Trzeba byto
przygotowac jego nadejscie i wszelkimi sposobami zapewnic¢ urodzaj.
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BOCIANY e et

Powinny powrécié do swoich gniazd najpdzniej na Swieto Zwiastowania Panskiego
/25 marca/. Ptaki te darzono szacunkiem, a w symbolice chrzescijanskiej tgczono
z poboznoscig, czujnoscig i wiernoscia. Ten, kto pierwszy zobaczyt przylatujgcego bociana,
miat zapewnione szczescie. Na powitanie ptakéw powracajgcych z cieptych krajow pieczono
buteczki w ksztatcie BOCIANICH LAP i wkfadano je do gniazd. Funkcje ofiary zapewniajgcej
urodzaj petnity takze ulepione z ciasta miniaturowe narzedzia gospodarskie, np. brony czy

ptugi.

PIERWSZY WIOSENNY GRZMOT byt znakiem, ze sity ciemnosci i chaosu zostaty
pokonane.

TOPIENIE MARZANNY

Morena, marzaniok, smier¢, $mierztecka, $mietka, Smierci cha — to okreslenia, jakie
nadawano kukle marzanny. Orszak dzieci niosgcych gatgzki jatowca obchodzit z marzanng
wszystkie domy we wsi. Po drodze podtapiano kukte w kazdej napotkanej wodzie. Kiedy
zapadt zmrok, marzanne przejmowata miodziez. Przy zapalonych gatgzkach jatowca
wyprowadzano smier¢ poza granice wsi, odzierano z ubrania, podpalano i ptongcg wrzucano
do wody.



ZIELONY GAIK W ZAGRODZIE

Kiedy wypedzono zime nalezato obrzedowo wprowadzi¢, do gospodarstw domowych
wiosne w postaci zielonej gatezi lub drzewka — GAIKA - MAIKA Byfa to mata choinka
ustrojona we wstgzki, Swiecidetka oraz kolorowe papierki przeplatane stomka. Z tak
udekorowanym gaikiem, $piewajgc odpowiednie piesni obrzedowe, chodzity kilkuosobowe
grupki dziewczat i chtopcdéw zaglgdajgc do kazdej zagrody i proszac o drobne datki.

SWIETA KATOLICKIE majg swoiste tradycje.

NIEDZIELA PALMOWA

W kosciele wspomina sie triumfalny wjazd Chrystusa na osiotku do Jerozolimy, podczas
ktérego uradowany ttum ktadt na drodze przed Nim ptaszcze i zielone gatgzki. W obchodach
tego dnia najwazniejsze jest Swiecenie palm i procesja.

PALMY tworzone sg z witek wierzbowych, gdyz wierzba jest drzewem, ktére wiosng najwczesniej
budzi sie do zycia, a w symbolice Kosciota jest znakiem zmartwychwstania i niesmiertelnosci
dusz. W Wielkg Sobote palmy sg palone, a popiét z nich jest uzywany w Srode Popielcowg do
posypywania wiernym gtow.

JEZUSEK PALMOWY

Obecnie jedynie w Tokarni k/Myslenic mozna zobaczy¢ w Niedziele Palmowg barwng procesje,
podczas ktorej wozona jest w otoczeniu palm figura Jezusa na osiotku.

PUCHEROKI I
Jest to zwyczaj zwigzany z Niedzielg Palmowg. Zachowat sie szczgtkowo w niektérych
podkrakowskich miejscowosciach. Kiedys byt to zwyczaj krakowskich zakow, ktorzy


https://pl.wikipedia.org/wiki/Wierzba
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wielka_Sobota
https://pl.wikipedia.org/wiki/Popi%C3%B3%C5%82
https://pl.wikipedia.org/wiki/Popielec

przebrani chodzili w ten wtasnie czas po domach bogatych mieszczan. Poniewaz w 1780
roku zabroniono im tego, przeniesli go na podkrakowskie wsie, a od nich zwyczaj przejeli
wiejscy chtopcy. Nazwa pochodzi od tacinskiego stowa "puen” /chfopiec/. Pucherok ubrany
jest w odwrécony do gory futrem kozuch, opasany stomianym powrdstem, na gtowie ma
stozkowatg czapke z tektury, z ktérej zwisajg wstgzki opadajgce na twarz wysmarowang
sadzg. Odwiedzajg domostwa chodzgc w gromadzie i wygtaszajg wierszowane oracje.
Otrzymujg za to od gospodarzy datki w naturze /jaja, placek, owoce/, a czasem drobne kwoty
pieniezne.

WIELKI TYDZIEN

TOPIENIE JUDASZA

Waznym dniem Wielkiego Tygodnia jest Wielka Sroda. Mtodziez, zwtaszcza chtopcey, topili
tego dnia Judasza. Ze stomy i starych ubran robiono wielka kukte, ktorg nastepnie wleczono
na tancuchach po catej okolicy. Przy drodze ustawiali sie gapie, ktérzy oktadali kukte kijami.
Na koniec wrzucano ,zdrajce” do stawu lub bagienka. Wymierzanej w ten sposéb
sprawiedliwosci stawato sie zadosc.

TRIDUUM PASCHALNE - Trzy Swiete Dni

Rozpoczyna sie Mszg Wieczerzy Panskiej, osigga swoj szczyt w Wigilii Paschalnej i konczy
sie nieszporami Zmartwychwstania Panskiego. W czasie Triduum Paschalnego kosciot
pograzony jest w smutku z powodu meczenstwa i $mierci Chrystusa. Obowigzuje wéwczas
specjalna liturgia, a zwyczaje ludowe tego okresu sg wyjgtkowe.

GROBY

Zachowat sie w Krakowie zwyczaj zwigzany z Wielkg Sobotg. Tego dnia Krakowianie chodzg
na ,groby”, czyli odwiedzajg w licznych ko$ciotach urzgdzone tam symboliczne miejsca
ztozenia ciata Jezusa. Odbywajg sie rowniez WARTY przy grobach, ktére byé moze
nawigzujg do wart zotnierzy rzymskich, ktérzy pilnowali grobu Chrystusa i byli $wiadkiem
Jego zmartwychwstania. Wieczorem tego dnia ,Zygmunt” oznajmia dzwonieniem
Zmartwychwstanie Chrystusa, a po nim dzwonig wszystkie dzwony krakowskich kosciotéw.



SWIECENIE POTRAW

Ten zwyczaj kultywowany jest w Polsce od setek lat i siega
Xlllwieku.

Swiecenie odbywato sie w Wielkg Sobote poczatkowo w
poniewaz ksigdz sSwiecit wszystko, co przygotowata gospodyni.
przychodzi¢ do kosciota i tak pozostato do dzisiaj.

Co symbolizujg potrawy umieszczone w swieconce?

domach,
Pozniej wierni zaczeli

Baranek — Z czerwong choragwig z krzyzem jest symbolem Chrystusa zwyciezajgcego.
Jajka — symbol poczatku, zmartwychwstania i odrodzenia.

Chleb — symbol Chrystusa - "chleba zywego, ktory zstapi z nieba".

Kietbasa — Mieso, z ktérego jest zrobiona, jest pamigtkg ofiary z baranka paschalnego.
Chrzan — Poniewaz wyciska izy z oczu, jest symbolem pokonania goryczy meki Chrystusa.
Zielone gatazki — Wiecznie zielone pedy sg symbolem zmartwychwstania.

Baba wielkanocna — Ros$nie na drozdzach, symbolizuje wzrastanie wiary, nadziei

i mitosci.

MISTERIUM WIELKANOCNE w Kalwarii Zebrzydowskiej

Role Chrystusa, apostotéw, Szymona Cyrenejczyka, Pitata, rzymskich Zzotnierzy, zydowskich
kaptanéw i innych uczestnikow wydarzen biblijnych odgrywajg zakonnicy i mieszkancy
pobliskich wsi. Wszystko przebiega zgodnie z opisem zawartym w PiSmie Swietym,
a kulminacja nastepuje w Wielki Pigtek. Tego dnia odbywa sie sgd — Pitat wydaje wyrok.
Jezus idzie do miejsca kazni, spotykajgc sw. Weronike i upadajgc trzykrotnie pod
brzemieniem krzyza. Przy stuku mtotkéw, dochodzgcym z kaplicy na Golgocie, narrator
opowiada o ukrzyzowaniu Syna Bozego.

WIELKANOC

Dla chrzescijan jest to najwazniejsze Swieto w roku. Przekazuje ludziom przestanie
o zwyciestwie Chrystusa nad $miercig oraz o nadziei na zmartwychwstanie, ktérg nosi
w sercu kazdy wierzacy. Te symbolike podkreslajg zwyczaje koscielne i ludowe.




JAJKO WIELKANOCNE Tradycja
pisanek i dzielenia sie $wieconym jajkiem siega daleko w przesz’fosc Juz starozytni
Persowie wiosng darowali swoim bliskim czerwono barwione jaja. Zwyczaj ten przyjeli od
nich Grecy i Rzymianie. Rumunskie przystowie ludowe moéwi:, ,Jesli my, chrzescijanie
zaprzestaniemy barwienia jaj na czerwono, wowczas nastgpi koniec $wiata”. Czerwone
pisanki majg pono¢ moc magiczng i odpedzajg zte uroki, sg symbolem serca i mitosci. Jajko
jest formg najbardziej doskonatg. Najpopularniejsze techniki barwienia jajek to pisanki,
kraszanki i malowanki.

ZAJAC W wielu kulturach, poczgwszy od starozytnosci, zajgc byt
symbolem odradzajgcej sie przyrody, wiosny i ptodnosci. Zwyczaj obdarowywania przez
zajgca pochodzi z Niemiec. W Polsce obchodzony jest w niektorych regionach. Wedtug tradyciji
zajac zostawia prezenty (zazwyczaj sg to drobne upominki lub stodycze) w pierwszy dzien Swiat
Wielkanocnych w koszyczkach ukrytych w domu lub ogrodzie i wyscielonych pocietg na paski

zielong bibuta'

ZABAWA NA ,,WYBITKI”

Inaczej zwana walatkg. Polegata ona na toczeniu po stole pisanek lub kraszanek, albo
stukaniu nimi o siebie. Sttuczone stawaty sie wiasnoécig posiadacza nienaruszonej.

EMAUS

Z Wielkanocg wigze sie tradycja odpustu zwanego Emaus. Najstarszy opis tego zwyczaju
pochodzi z XVI wieku. Odbywat sie on przy kosciele $w. Salwatora, w drugi dzien $wiat.
Nazwa zwyczaju pochodzi od miasteczka Emaus, do ktérego udat sie Chrystus po swoim
zmartwychwstaniu. Odpust jest peten kramoéw z kolorowymi pamigtkami i zabawkami.
Typowe zabawki emausowe to: gliniane dzwonki, drewniane ptaszki, koniki, piernikowe
serca.
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SMIGUS - DYNGUS

Lany Poniedziatek czy Poniedziatek Wielkanocny — to okre$lenia drugiego dnia Swigt
Wielkanocnych. Polewanie wodg ma dtugg historie i w polskiej tradycji obecny jest ponad
600 lat. Smigus-dyngus symbolizuje pozimowe oczyszczenie, rado$¢ z przebudzenia sie
wiosny i oznaki kwitngcej przyrody.

Przez dziesigtki lat Lany
Poniedziatek kultywowany byt gléwnie na wsiach, gdzie mtodzi chtopcy z naczyniami petnymi
wody atakowali dziewczyny. Byt to element zalotow, ktérego rodowod lezy prawdopodobnie
w poganskich obrzedach kultu wiosny i ptodnosci. Dzisiejszy Smigus-dyngus pierwotnie
sktadat sie z dwoch zupetnie oddzielnych obyczajéw. Smigus polegat na smaganiu
gatgzkami panien na wydaniu, co miato zapewnic¢ im ptodno$¢ i dobre zdrowie. Im wiecej
oblewajgcych i smagajgcych wokot dziewczyny, tym wieksze miata ona powodzenie.

KUREK DYNGUSOWY

W Poniedziatek Wielkanocny odbywato sie chodzenie z kurkiem po dyngusie, co oznaczato, ze
miodziency wozili po wsi zywego koguta (kurka) na bogato przystrojonym, dwukotowym wézku do
ktérego byt przywigzany ptak. Na poczgtku wykorzystywano zywego koguta, ktérego wczesniej
karmiono ziarnem namoczonym w spirytusie. Dzieki temu ptak byt bardziej podatny na wszelkie
zabiegi wokot niego, nie wyrywat sie. Zdolny byt jednie do gtosnego, charakterystycznego piania,
ktéremu przypisywano znaczenie symboliczne. Z czasem zywego ptaka zastgpiono
sztucznym, ulepionym z gliny, pieczonym z ciasta, wycinanym z deski lub dyni.
Tradycyjnie wézek dyngusowy malowano na czerwono i zdobiono suszonymi zdzbtami zb6z, traw
i kwiatéw. W ten sposéb obwieszczatl wiosce zmiane pogody na wiosenng. Tak przygotowanego
koguta przywigzywano do wozka dyngusowego i ruszano do obchodzenia domow we wsi.
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SIUDA BABA

Dawny, polski zwyczaj ludowy obchodzony w Poniedziatek Wielkanocny. Wspotczesnie zachowat
sie jedynie w podkrakowskich wsiach. Siuda Baba to mezczyzna przebrany za usmolong kobiete
w podartym ubraniu. Chodzi od domu do domu w towarzystwie Cygana i kilku krakowiakdw,
zbierajgc datki i szukajgc mtodych panien by wysmarowac je sadza.

REKAWKA

Jest to odpust odbywajacy sie przy kosciele Sw. Benedykta, obok kopca Krakusa, w pierwszy
dzien po swietach. Wedlug legendy, nazwa pochodzi od noszonej w rekawach ziemi
w czasie sypania kopca Kraka. Dawniej obrzed odbywat sie na kopcu, z ktorego
Krakowianie zrzucali: orzechy, buiki, jabtka, obwarzanki, a nawet sypali pienigzki, ktére
chwytali chfopcy bawigcy sie na jego trawiastych zboczach.

Okoto$wigteczne zapewnienia i wrozby traktujemy z przymruzeniem oka. Gdyby byto
inaczej, powaznie naruszylibySmy pierwsze przykazanie Dekalogu. Nalezy jednak miec
Swiadomosc¢, ze istniaty. Nie wyrzekajmy sie naszych korzeni, nie wyrzekajmy sie naszej
kultury.

Opracowanie: mgr Dorota Sowa
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